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ДОРОЖНАЯ КАРТА ПО РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЛЕКСА МЕРОПРИЯТИЙ ПО 
ПРОФИЛАКТИКЕ КРИЗИСНЫХ СИТУАЦИЙ 

В МАОУ «ИНЖЕНЕРНЫЙ ЛИЦЕЙ НГТУ» НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, сохранению 
физического, психологического и социального здоровья учащихся, повышения уровня правосознания 
подростков в процессе обучения. 

Задачи:    

1) Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание первой экстренной 
помощи. 
2) Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного рода проблем у 
учащихся, определение причин их возникновения и поиск наиболее эффективных способов их 
профилактики. 

3) Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, направленного на 
преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, общения. 

4) Выявление и сопровождение учащихся группы повышенного внимания  

5) Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательного процесса. 
Информационная поддержка учащихся, учителей и родителей по проблемам в учебной, социальной, 
эмоционально-волевой сферах, детско-родительским отношениям. 

 
№ 
п/п Мероприятия 

 
Целевая 

аудитория 
Сроки Ответственные Отметка об 

исполнении 

Организационный этап 

1 

Проведение совещания 
с педагогическим 
коллективом внутри 
ОО с целью 
ознакомления с 
приказом о реализации 
работы комплекса 
мероприятий по 
профилактике 
кризисных ситуаций в 
муниципальной 
системе образования 
мэрии города 

Педагоги и 
специалисты 
ОО 

Август –
сентябрь 
2025 

  



Новосибирска  

2 

Корректировка 
локальных актов, 
регламентирующих 
деятельность лицея по 
реализации 
комплексной модели по 
профилактике 
кризисных ситуаций в 
муниципальной 
системе образования 
мэрии города 
Новосибирска 

Администрац
ия ОО 

Август –
сентябрь 
2025 

  

3 Назначение 
ответственного 
(куратора) по 
реализации   
комплексной модели по 
профилактике 
кризисных ситуаций в 
муниципальной 
системе образования 
мэрии города 
Новосибирска (далее 
ответственный ОО) 
 

 Сентябрь 
2025 

Руководители 
ОО 

 

4 Предоставление 
информации о кураторе 
в МБУ ППМС-центр 
«Магистр» согласно 
приказу, пункт 4.3. 
 

 Сентябрь 
2025  

Руководители и 
кураторы ОО 

 

Методический этап 

1 

Изучение 
методических, 
практико-
ориентированных 
материалов по 
развитию компонентов 
жизнеспособности 
обучающихся ОО, 
представленных на 
сайте МБУ ППМС-центра 
«Магистр» 

Специалисты, 
педагогическ
ие работники 
ОО 

В течении 
года  

Кураторы, 
специалисты 
ОО 
 
 

 

2 Участие специалистов 
ОО в курсах 
повышения 
квалификации по теме: 

Специалисты, 
педагогическ
ие работники 
ОО 

По графику 
МБУ 
ППМС-
центра 

  



«Профилактика 
кризисных состояний и 
суицидального 
поведения детей и 
подростков в ОО». 
 

«Магистр» 

3 Участие специалистов, 
классных 
руководителей ОО в 
практико-
ориентированных 
семинарах по теме: 
«Развитие 
жизнеспособности 
обучающихся 
общеобразовательных 
организаций». 
 

Педагоги-
психологи, 
классные 
руководители 
ОО 

По графику 
МБУ 
ППМС-
центра 
«Магистр» 

  

4 Использование 
педагогами, 
специалистам ОО 
материалов, 
представленных в 
«Навигаторе 
профилактики 
девиантного 
поведения» (МГППУ), 
в части алгоритма 
действий с 
обучающимися на 
основе цветовой 
индикации признаков 
рисков.                               
 

Педагоги-
психологи, 
классные 
руководители 
ОО 

2025- 2026 Педагоги, 
педагоги-
психологи, 
социальные 
педагоги ОО 

 

Основной этап 
1 Проведение раз в 

четверть скрининга 
анализа потенциальных 
факторов риска 
суицидального 
поведения 
обучающихся 

Классные 
руководители 
4-11 классов 
ОО 

ежегодно в 
первый 
месяц 
каждой 
четверти 
 с 01.09. по 
30.09., 
 с 01.11. по 
30.11., 
 с 01. 01 по 
31.01., 
 с 01.04. -
30.04. 

 

Руководители и 
кураторы ОО 

 

2. Сопоставление 
результатов анализа с 
результатами СПТ, 
проведение 

Педагоги-
психологи ОО 

 Педагог-
психолог ОО 

 



углубленной 
диагностики 

3. Проведение ППк (с 
участием руководителя 
ОО) с целью 
обсуждения 
полученных 
результатов по итогам 
проведения скрининга 

Члены ППк Раз в 
четверть. 
После 
проведения 
углубленно
й 
диагностик
и.  

Председатель 
ППк 

 

4. Проведение ППк с 
приглашением 
родителей/законных 
представителей с целью 
ознакомления с 
индивидуальным 
планом сопровождения 

Члены ППк, 
родители 
(законные 
представител
и) 

 Председатель 
ППк 

 

5 Проведение ППк с 
целью отслеживания 
динамики 
психоэмоционального 
состояния 
обучающихся группы 
повышенного внимания 

Члены ППк Согласно 
срокам, 
прописанн
ым в 
индивидуа
льном 
плане 
сопровожд
ения 

Председатель 
ППк, кураторы 
ОО 

 

6 Предоставление 
сведений по 
результатам скрининга 
«Анализ 
потенциальных 
факторов риска 
суицидального 
поведения 
обучающихся» 
 

 До 15 числа 
месяца, 

следующего 
за месяцем 
проведения 
скрининга 

Кураторы ОО  

7 Реализация 
мероприятий по 
первичной 
профилактике 
антивитального 
поведения 
обучающихся в рамках 
программы «Развитие 
жизнеспособности 
обучающихся ОО» 

Классные 
руководители, 
педагоги, 
специалисты 
ОО 

Сентябрь 
2025 – май 

2026 

Руководители и 
кураторы ОО 

 

8 Проведение открытых 
мероприятий со всеми 
субъектами 
образовательных 
отношений по 
профилактике 

Специалисты, 
педагогическ
ие работники, 
родители 
(законные 
представител

Март 
2025 – май 
2026 

Педагоги, 
педагоги-
психологи, 
социальные 
педагоги ОО 

 



суицидального 
поведения и развитию 
жизнеспособности 
обучающихся ОО. 
(Трансляция опыта). 
 

и)  

Аналитический этап 
1 Подготовка отчетной и 

аналитической 
документации  

Педагоги, 
педагоги-
психологи, 
социальные 
педагоги ОО 

Май 2025 Руководители и 
кураторы ОО 
 

 

2 Предоставление 
отчетной документации 
по реализации 
комплекса 
мероприятий в ОО в 
МБУ ППМС-центр 
«Магистр» 
 

 До 
02.06.2025  

 

Руководители и 
кураторы ОО 
 

 

3 Участие в заседаниях 
круглого стола по 
итогам реализации 
комплексной модели по 
профилактике 
кризисных ситуаций в 
муниципальной 
системе образования 
мэрии города 
Новосибирска 
 

Ответственны
й  ОО 

Июнь 2025 Департамент 
образования 
мэрии города 
Новосибирска, 
Специалисты 
отдела 
практической 
психологии  
МБУ ППМС-
центра 
«Магистр» 

 

 

 


